
ຄາໍນຍິາມ ເພດ  ແລະ  ບດົບາດ 

1. ຄາໍວາ່ "sex"  ຫລື ເພດ 

ໃນທິດສະດີ ຄາໍວາ່ Sex ຫລື ເພດ ໝາຍເຖງິຄວາມແຕກຕາ່ງທາງ

ລກັສະນະຮາ່ງກາຍ ລະຫວາ່ງຍງິ-ຊາຍ1 , ເປັນສິ່ ງທ່ີທາໍມະຊາດສາ້ງຂຶນ້ມາ.  

2. ຄາໍວາ່  "Gender" ຫລື ບດົບາດ 

ບດົບາດ ໝາຍເຖງິ ສິ່ ງທ່ີສງັຄມົສາ້ງຂຶນ້ ເປັນເອກະລກັໃນຕວົຕນົ 

(ອດັຕະລກັ), ເປັນ ຄນຸສມົບດັ ແລະ ເປັນບດົບາດ ສະເພາະ ຍງິ-ຊາຍ 

ແລະ ໃຫຄ້ວາມສາໍຄນັທາງສງັຄມົ ແລະ ທາງວດັທະນະທາໍ ແບບແຕກຕາ່ງ

ກນັຕ່ໍຮາ່ງກາຍຂອງ ຍງິ ແລະ ຊາຍ, ເຊິ່ ງມນັສ ົ່ງຜນົໃຫ ້ ເກດີເປັນສາຍ

ພວົພນັປກົຄອງກນັ ແບບເລ່ືອມລ ໍາ້ຕ ໍາ່ສງູ ເປັນລາໍດບັຊ ັນ້ລະຫວາ່ງ ຍງິ-ຊາຍ 

ແລະ ເກດີເປັນການກະຈາຍອາໍນາດທ່ີໃຫສ້ດິທິ ທ່ີເອືອ້ອາໍນວຍແກຜູ່ຊ້າຍ

ຫລາຍກວາ່ ແລະ ສາ້ງຂໍເ້ສຍປຽບໃຫແ້ມຍ່ງິຫລາຍກວາ່. ການສາ້ງຕາໍແໜງ່

ໃນສງັຄມົໃຫສ້ະເພາະຍງິ ແລະ ສະ ເພາະຊາຍ ປະກດົຕວົຂຶນ້ດວ້ຍການ

ກະທບົໃສຂ່ອງປດັໃຈທາງການເມອືງ, ເສດຖະກດິ, ວດັທະ ນະທາໍ, ສງັຄມົ, 

ສາສະໜາ, ອດຸມົການ ແລະ ສິ່ ງແວດລອ້ມ. ການສາ້ງຕາໍແໜງ່ໃຫສ້ະເພາະ 

ຍງິແລະ ສະເພາະຊາຍ ສາມາດປ່ຽນແປງໄດດ້ວ້ຍວດັທະນະທາໍ, ສງັຄມົ, 

ແລະ ຊຸມຊນົ.  

 

                                                            
1 ຂໍແ້ນະນາໍລວມທົ່ວໄປ ຂອງຄະນະກາໍມະການ ສນົທິສນັຍາສາກນົ ວາ່ດວ້ຍ ການລບົລາ້ງທກຸຮບູການຈາໍແນກຕ່ໍແມຍ່ງິ (ຊດໍີ) ເລກທີ 28 ຂໍ ້5; 

 


